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Agli Uffici Scolastici Regionali
LORO SEDI

Alla Sovrintendenza agli Studi per la Regione Autonoma Valle D’Aosta
AOSTA

All’Intendenza Scolastica per la Lingua Italiana di Bolzano
All’Intendénza Scolastica per la Lingua Tedesca di Bolzano

All’Intendenza Scolastica per la Lingua Ladina di Bolzano
BOLZANO

Alla Provincia Autonoma di Trento - Servizio Istruzione
TRENTO

Oggetto: Indagine conoscitiva inerente al servizio di ristorazione scolastica

[¢fr. Linee di indirizzo nazionale per la ristorazione scolastica - G.U. n. 134 - 11.06.10].

Le Linee di indirizzo nazionale per la ristorazione scolastica, elaborate dal Ministero della
Salute e pubblicate su G.U. n. 134 del 11-6-2010, hanno lo scopo sostanziale di fornire, a livello
nazionale, indicazioni per migliorare nel complesso la qualita dei vari aspetti della ristorazione
scolastica.

Contengono indicazioni per organizzare e gestire il servizio di ristorazione, definire il capitolato
d’appalto, nonché istruzioni e raccomandazioni atte a fornire - in funzione delle diverse fasce di eta
- pasti adeguati agli specifici fabbisogni in energia € nutrienti, in tal modo aiutando anche
all’acquisizione di abitudini alimentari corrette.

Nell’ottica di monitorare il riscontro € ’efficacia delle sopracitate Linee di indirizzo, il

Ministero della Salute, in accordo con il Ministero dell’Istruzione, dell’Universita e della Ricerca,
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ha predisposto un questionario al fine di realizzare un’indagine conoscitiva, destinata agli Istituti
scolastici.

Tale indagine pu® rappresentare un importante momento nello sviluppo delle politiche
gestionali ed essere anche utilizzata come strumento conoscitivo per interventi diretti o indiretti utili
a contrastare sovrappeso ¢ obesita nei bambini e nei ragazzi.

La pagina web dedicata all’indagine, contenente anche il questionario da compilare on-line a
cura degli Istituti scolastici, ¢ all’indirizzo:

http://www.salute. ,qov.it/IndaQineRistorazioneScolasticaWEB

In considerazione del valore dell’iniziativa, le SS. LL. sono pregate di assicurarne la pit ampia €

tempestiva diffusione presso tutte le Istituzioni scolastiche del territorio di competenza.

11 Direttore rale

Gi d.



